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Termo de Consentimento para a Manometria Anorretal (2 vias)

1. O que é o exame?

A retossigmoidoscopia rigida € um exame que consiste da analise dos dois Gltimos
segmentos do intestino grosso (o reto e o sigmoide) por meio de um tubo rigido oi
flexivel introduzido através do anus pelo médico.

2. Para que serve o exame?

E um exame que estuda as lesdes por visdo direta com o auxilio de uma lente de
aumento e uma iluminacdo especial. Este método permite, algumas vezes, o
tratamento das lesdes quando identificadas (por exemplo: retirada de tumores ou
esclerose de lesGes com sangramento) ou, se for o caso, coleta de material para
estudo (bidpsias).

3. Como é realizado o exame?

O exame é pouco incomodo e desconfortavel e pode ser feito sem sedagdo. Tem por
objetivo identificar lesdbes pequenas, necessitando de um preparo adequado do
intestino. E necessario, portanto, que o intestino esteja sem presenca de fezes no
momento que serd examinado.

4. Qual o preparo para o exame?

DIETA: alimentacdo normal. Ndo ha necessidade de jejum especial. Somente
orientamos que seja feita uma dieta leve a noite anterior ao exame (por exemplo:
bolachas e pdo com manteiga com suco ou cha, além de sopa). No dia do exame, de
preferéncia, ndo tomar o café da manha para evitar enjéos durante o exame.

No dia do exame, sera realizado a aplicacdo de um supositério denominado FLEET
ENEMA ou CLISTER GLICERINADO por 2 vezes. E introduzido, por via retal, 01 frasco
2 horas antes e mais 01 frasco, aproximadamente, 1 hora antes do horario previsto
para o exame.

O objetivo é lavar as fezes, retirando estas do local que vai ser examinado.

5. Quais os cuidados apds o exame?
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Ndo ha necessidade de nenhum cuidado especial. O paciente é logo liberado para
suas atividades habituais. Se necessario, a equipe médica fornecera um atestado

médico correspondente ao periodo de realizagdo do exame.
6. Quais as complicagdes do exame?

O exame de retossigmoidoscopia apresenta poucos riscos. Os principais, quando
ocorrem, ¢ perfuragdo e sangramento, numa frequéncia muito baixa,
principalmente quando da coleta de bidpsia. Podem ocorrer também infecgdes,
porém com frequéncia muito baixa. Entretanto, a iGastroProcto conta com uma
equipe de profissionais experiente e qualificada, além de suporte hospitalar, o que
remonta a uma melhor seguranca e conforto aos seus clientes na realizacdo dos

exames.
7. Quando o resultado fica disponivel?

Na maioria das vezes, é realizada a andlise dos resultados no computador para a
conclusdo do resultado do exame e liberagdo ao paciente, em maos, sob a forma de
laudo impresso. Para isso, solicitamos um prazo de 7 dias Uteis ap0s a realizacdo do
exame. Na iGastroProcto, além do laudo impresso, o cliente conta, ainda, com o

laudo online ou via e-mail.

Ribeirdo Preto, de de20 .

Ciente e aceito todas as informacoes,
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